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À mes très chers enfants et petits-enfants.

     Je voulais, par cet écrit, déposer ma petite pierre…

                                       Vous laisser un sens si, un jour, il y a lieu.

Vous transmettre !

À mes très chers disparu(e)s.



Alors, rêvez votre vie, et votre vie deviendra votre rêve ! Rêvez bien, 

rêvez Grand…

Car le rêve est ce qu’il y a de plus important…

Et l’Amour, bien évidemment !



Un rêve qu’on n’interpréterait pas serait comme une lettre 

qu’on n’ouvrirait pas.

Talmud

Et là, doutez de tout, et surtout de ce que je vais vous dire.

Ne suivez pas mon enseignement aveuglément, éprouvez-le 

par vous-même…

Bouddha



Ce dictionnaire riche en jeux de mots vous invite à une 
gymnastique de l’esprit.

Grâce à cela, vous connaîtrez une autonomie nouvelle pour 
interpréter vos rêves.

Rêver et souvent voir l’autre face des choses… Tout un 
programme que voici…

Vous êtes, par cet ouvrage, invité(e) à mieux réaliser… et à 
vous réaliser. « Quel rêve ! »

Toute rencontre en rêve est une projection, votre miroir pour 
savoir…

Choisissez ici de viser haut, car vous pouvez atteindre les 
étoiles… Vous pouvez.

Alors, votre énergie vous tire-t-elle vers le bas ou vers le Ciel ?
Et à part cela, ne dit-on pas que la nuit porte conseil ?

Il vous sera possible le soir, au moment de basculer dans le 
sommeil, de demander afin

de mieux vous réaliser… N’hésitez pas à poser vos questions 
avant de vous endormir.

Prenez ensuite votre rêve comme une lettre qui vous a été 
envoyée, tirez-en le sens …

Découvrez-en l’énigme par le fait de comprendre le 
déroulement de la trame visualisée …

Tout, vraiment tout est codé !



Et maintenant, n’oubliez pas avant 
d’interpréter…

1- Le symbole est-il placé au début de votre rêve ?
Cela vous parle de la difficulté annoncée ou du 
sujet à traiter…

2- Le symbole est-il placé dans le corps du 
scénario en vue ?
Cela vous parle alors de la raison de la situation, 
du développement du sujet…

3- Le symbole est-il placé à la fin du songe que 
vous venez d’avoir ?
Cela vous donne l’issue à appréhender ou à 
éviter… si c’est dans un cas négatif.
Cela vous donne la clé, la solution à envisager 
ou à adopter… si c’est dans un cas positif.



Dès lors, pour conclure, pensez que l’autre est 
aussi un peu vous…

Car le rêve est souvent là, pour miroir, donc 
l’autre face des choses ainsi vous apparait et :

Toute rencontre en rêve est alors ce qui vous est 
ou ce qui vous sera projeté de la sorte.

( Passage qui se répétera avant toute lettre de 
l’alphabet )

Ce à quoi l’on résiste persiste et ce que l’on 
embrasse s’efface. Carl Gustave Jung
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Abaisse
En quoi se sent-on « abaissé(e) », écrasé(e), aplati(e) ? 
Comme de la pâte à pâtisserie …
Quelqu’un de trop imposant va essayer soit de 
s’imposer, soit de vous faire fléchir !
Pour vous, ses besoins sont trop… « plats » !
Gardez votre espace, vous affirmer devant autrui est le 
conseil de votre songe.

Abaisse-langue
Qui ne laisse pas laisser la parole déliée … elle sera « 
abaissée » !
Voir une personne la tenant ? Une personne en vue en 
aura cette difficulté !
Abaissement …. social, culturel, de personnalité
Je l’abaisse ou il m’abaisse…
Qui gagne dans mon rêve, qui reste debout ?
Qui va s’imposer selon le scénario annoncé ou qui est 
invité à le faire ?
La tentation d’abaisser venant d’un complexe ? Ah, 
baisse de « ton », là…
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Abandon, quel doux abandon …
Il s’abandonne, je m’abandonne …
On s’abandonne, et un lâcher-prise se fera ! La relation 
est belle !

Abandon de patrie, abandon de résidence, abandon 
de lui, abandon de moi …
Je sens qu’il abandonne, m’abandonne, que 
j’abandonne, que je quitte !
Ce qui lui ou me tient à coeur est en vue d’abandon ! 
Sa ou ma manière de fonctionner !
Un lien est en voie d’abandon … Quel lien mon rêve 
m’incite-t-il peut-être à abandonner ?
Quel projet est à lâcher ? Un désir de tout lâcher 
semble naissant…

Abat-jour
Une lumière s’allume, se cache ou s’éteint !
La lumière sur quelle vérité ?
Et tout cela en secret, sans la lumière du jour ? Sans 
mettre « au jour » ..
Sans mettre « à jour » ? Invitation à « bas jour » … Ne pas 
trop révéler !

Abattoir
Qui se voit à l’abattoir ou voit l’abattoir …
Mon rêve me dit … si j’y vais dans le scénario annoncé, 
je vais à l’abattoir !
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Abattre
Mettre fin, rompre, abattre ce qui est « à battre » ! 
Éliminer !
Je l’abats ! À plate couture ! Fini la dépendance…
Vous voir vous faire abattre à plate couture ?
Pourquoi vous autodétruire ou vous laisser détruire de la 
sorte ? Réagissez !
Voir un arbre abattu vous annonce une vie sans vie, 
non mouvementée.
Abattu(e) ? Sédentarité à éliminer !

Abbaye, couvent
On rentre dans les ordres de la « sagesse » et de la 
« pureté » ! Ressourcement annoncé !

Abcès
Quel abcès, quelle tache ce type …. La colère m’en 
infecte !
« Je ne l’ai plus dans la peau » …
Cela vous « sort-il » de partout ici ?
Il faut « crever l’abcès » vous dit ce rêve. Le problème 
va alors se résoudre.

Abdiquer
Vous voir abdiquer ? Devant qui, devant quoi ? Mais 
pourquoi ?
Vivez pleinement vos aspirations, vous dit votre songe, 
montrez ce que vous valez !
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Abeille
Voici la reine du travail ? La « gelée » royale est peut-
être prête ! À vous glacer !
Ça va être « royal », n’en soyez pas « piqué(e) », « 
taré(e) » !
La sagesse s’utilise avec sagesse, nous dit le Sage !
Une personne est peut-être sur le point de vous remuer. 
Pensez à son dard, dare-dare !
Dans ce premier cas, ne vous laissez pas « percer » à 
jour !
Autrement, quelle est cette personne en voie de 
produire pour vous un élixir si divin ?
Si c’est une vraie petite abeille .. Cela sera dès lors « 
Maya » .. Magique !
Se cache ainsi derrière votre rêve une victoire. Butinez, 
la lune de miel est annoncée !

Abîme
« C’est l’abîme » là, ce rêve n’est-il pas une incitation à 
changer de direction ?
Vous voir au-dessus d’un abîme ?
Attention, si vous continuez dans cette direction, c’est 
le « gouffre » qui vous attend !
Vous voir déjà dans l’abîme ? C’est génial, il n’y a pas 
pire … Vous pouvez en sortir !
Vos espoirs peuvent-ils être justifiés ? Avez-vous trouvé 
un sens à ce que vous vivez ?
Que dit votre rêve ? Dans quelle direction avancer ?
Voir l’autre au bord du gouffre ? Cela vous dit-il alors de 
ne pas le suivre ?
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La boutique est dans l’abîme ? C’est d’un « gouffre » 
financier en vue qu’il s’agit.

Ablution
Purification … Les eaux des sentiments sont-elles pures ? 
Sincères ?
Dans quel « bain » êtes-vous actuellement ? Là, cela va 
être l’immersion …
Ou alors, il vous faudra juste « vous en laver les mains » …

Aboiement
Une personne est aux « abois » .. Vous ?
Attention, danger ! Chien méchant en vue, peut-être …
Qui est l’ennemi représenté ? Qui, en fait, se contente 
d’aboyer, rien de plus … ?
Un chien, signe qu’un ami vous prévient… Attention, 
danger et bon conseil à l’horizon !

Abondance
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Votre vie devient ou va devenir abondante ! Riche !
Soyez abondant(e) dans tout ce que vous vivrez, et 
vous attirerez l’abondance !
Voir une abondance de nourriture ? Tout cela vous 
nourrira bien !
Voir une abondance de fleurs ? Un nouvel 
épanouissement pour vous en vue bientôt !

Aborder
Attention, « j’aborde » le sujet, répondez …

Abreuvoir
Quelle perte vous donne ce besoin de vous abreuver… 
à la source du « savoir » ?
Vous voir vous abreuver ? Vous allez déguster, vous 
« abreuver » à la joie de vivre !
Buvez, profitez !

Abri
Être à l’abri… De quoi ? Il est question de se sentir en 
sécurité ici !
Vous y voir ? Vous vous sentirez en toute sécurité, à 
l’abri de tout !
Ne pas le trouver ? Tribulations annoncées …

Abricot
Le fruit de l’amour … « à croquer » !
Le voir pourri ? Ne vous y risquez pas !
Les fruits sont secs ? La récolte desséchée ? Attention 
aux deniers !
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Absence
Voir une absence ? Celui qui est absent par « son 
manque » est annoncé …
Derrière lui se cache le retour d’un autre absent !
Répondre aux abonnés absents …
C’est de votre absence qu'il s’agit ? De quoi vous 
cachez-vous ? Osez !

Absolution
Oh, le temps de la compréhension mutuelle est arrivé… 
Oublié, pardonné !
Le karma est réparé ? Un bon présage est annoncé !
Fini de vous ronger … Vous pourrez dire : j’absous !

Absorber
Absorbé, mais pas mouillé ? Signe que vous allez être « 
absorbé(e ) » !
Vous allez « assimiler ».
Voir ce qui est absorbé encore mouillé ? Quand on 
s’est mouillé, c’est qu’on a osé …
Mouillé à ce point ? Quelle capacité à tout assimiler, à 
tout absorber !
Donc, pas de vexation en vue pour vous !

Absoudre
Don de soi, ouverture et compréhension en vue dans 
ce scénario !

Abstinence
Voulue, vécue ? Consécration en vue, alors !

19
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Forcée ? Attention, renoncez !

Abstrait
Le dessin ne précise rien… Le « dessin », votre schéma 
de vie, est imprécis !
Ce rêve vous incite à plus de « créatif », de plan « 
élaboré » !

Abuser
Vous voir abuser d’autrui ?
Quel est le talent de cette personne que vous voudriez 
vôtre ?
Voir que l’on abuse de vous ? Ne vous laissez pas 
abuser !

Acacia
C’est le miel et la douceur à savourer, une belle surprise 
en vue est à déguster !
Immortalité, renaissance, longévité, ténacité …. Cela 
va durer !
Que voilà l’annonce d’un but valable, puisque viable. 
Persévérez !

Académie, conservatoire
Là où suivre les conventions de son art. Séjour 
académique … séminaire. Et étudiez !
C’est au conservatoire que l’on « conserve » … C’est à 
l’académie que l’on crée !
Endroit étroit, trop conforme, empesé, vieux jeu ? 
Lâchez ce qui est à lâcher, puis créez !

20
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En tout cas, à étudier…

Acajou
Vision de boiseries ? Orgueil et préjugés se présentent 
ici !
Les voir excessivement ornées ?
C’est excessif, ce qui se dessine ! Trop rigide pour être 
ciselé !
Solide en tout point, pourtant. Une personne ou vous en 
voie d’être trop rigide, alors !
Richesse, d’accord : c’est « riche », bien dessiné, 
élaboré…
Sculptez bien votre vie, et tout sera « enjolivé » !

Accaparement
Trop « accaparé(e) » …. Promesses non tenues, pas le 
temps !!

Accélération
Vous voir accélérer ? Votre besoin est à l’accélération !
Une décision voudrait se prendre plus vite ! Allez selon 
vos possibilités !

Accès de colère
Voir de la vaisselle ou la lancer, la casser ? Il y a objet à 
« brisure » en vue !

Accident
Un imprévu se dessine … Un accident de la vie, un aléa !
Prudence également dans vos déplacements…
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Vérifiez pneu ou rambarde de balcon avant usage, 
selon le scénario du danger annoncé !
Prudemment, soyez prudent(e), et puis seulement 
occupez-vous d’interpréter ce rêve !
De toute façon, un beau « clash » s’annonce , un choc 
physique ou autre ! Attention !
Ne pas vous laisser « conduire » et « conduire » 
n’importe comment ?
Ne foncez pas, arrêtez-vous ! Le clash, c’est le conflit … !
L’homme c’est l’action, la femme, c’est la pensée…
L’adulte, c’est la maturité, l’enfant … c’est enfantin !
Entre qui et qui, entre quoi et quoi est ce conflit ?
Le problème est ce que vous pensez, ou est dans 
l’action… ?
Entre deux actions ? Une action et une pensée ?
Deux pensées ? Entre maturité et enfantillage ?
Alors faut-il peut-être ralentir, et vos phares … les « 
allumer » … ! Ouvrez l’oeil !

Acclamation, ovation
Bravo !! C’est l’approbation, donc ce que vous planifiez 
est permis, approuvé !
Le ciel vous approuve !

Accolade
Accord et soutien … « Y pas de mal à se faire du bien » ..
Si cela n’est plus avec lui ou elle… L’avenir vous le dira !
C’est enlacer au moins ses « bons côtés » pour mieux 
avancer !
Un au revoir est plein de qualités !! Enlacez-moi cette 
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histoire !

Accompagnement
Vous voir accompagné(e) ? Une bonne nouvelle va se 
présenter !
Vous voir accompagner, même dans la douleur ? Allez-y !
Que cela vous accompagne !

Accompagner
Piano, musique des sentiments, bonne nouvelle, 
confidence en vue et diapason …

Accord
On s’accorde et s’accomplit ? Des formalités 
d’accords sont en vue en tout cas !
Pas d’accord ? Une « fausse note » est annoncée !

Accordéoniste
Qui quémande ici avec son accordéon … ?
Attention, une rencontre se présente intéressée, méfiez-
vous !

Accotement
Voir qu’une route est bordée ? Les limites sont posées, 
sécurité, ne dépassez pas là !
À droite ? Destra ? Dans la droiture et dans « c’est droit » … 
« Adroitement » mené !
À gauche ? Sinistra ? C’est sinistre, un côté sinistre est à 
éviter !
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Accouchement, naissance, donner naissance
Vous ressentez les douleurs de l’accouchement ? Cela 
se présente « mal », issue ensuite!
Délivrance en vue ! On donne naissance à … Une 
concrétisation va aboutir !
Une idée, un projet de vie, fruit d’amour, les désirs vont 
bien se réaliser !
Accomplissement, aboutissement, esprit créatif, le 
renouvellement de soi, accouche déjà !
Vous voir accoucher vous-même ? Assumez, portez 
votre projet jusqu’à son terme !
Voir accoucher ? Acceptez les conséquences de ce à 
quoi cette personne va donner vie !
Cet accouchement concerne un ou une inconnue ? « 
Heureuse nouvelle » en vue !
Le renouveau d’une certaine situation arrive à son 
terme !
La chance se présente ! La vie, et tout ce qu’elle va 
vous apporter de neuf !
Voir l’enfant à cette naissance ? C’est le fruit d’une 
heureuse nouvelle qui arrive !
Ce qui en résulte !
Le bébé qui arrive est à terme ? Tout arrive bien à 
temps après avoir eu tout le temps !
Le bébé arrive à l’avance ou arrive sur le chemin de 
l’hôpital ?
Il faudra y aller plus vite que prévu ! Ne perdez pas de 
temps dans les préparatifs !
Le bébé arrive avec retard ? La concrétisation se 
passera plus tard, mais se passera !
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Vous accouchez d’un enfant mort ? Votre projet est 
sans issue !

Accoucheur, accoucheuse
L’aide qui contribue à cet accomplissement est 
annoncée !
Qui se cache derrière cette personne de grande 
qualité ?

Vous voir dans ce rôle ? Votre côté sage-femme, plutôt 
femme sage est salutaire !

Accourir
Accourir, se presser … Il faut sauver ?
Qui a ce rôle dans votre rêve ou doit l’avoir ? Il va falloir 
« accourir », là !
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Accroc
Accroc verbal, ce n’est qu’un « accroc » …
Voir un accroc à un vêtement ? Ça « déchire » ! Un 
événement va « déchirer » !
En tout cas, ça ne vous laisse ou ne vous laissera pas 
indifférent(e) ! Relativisez !

Accroche-coeur
Ce qui accroche le coeur, la tendresse et l’intelligence, 
ça va vous rapprocher !
« Accrochez-vous » !
Ramener l’infidèle, puisque quelque chose « accroche » 
son coeur !
Il ou elle vous est « attaché(e) » !

Accrocher
Vous voir accrocher un cadre ?
Attention à une « accroche » avec quelqu’un, une 
dispute, une trahison est en vue !

Accroupir
Ah … « croupir » !
Sous le poids de quoi ? Ramasser quoi comme 
conséquences ?
Devant qui ou devant quoi ? Qu’est-ce qui vous attend ? 
Ne « croupissez » pas !

Accueil
Être accueilli(e), c’est être compris, reçu 5 sur 5 !!
Vous voir bien accueilli(e) ? Vous allez l’être sous peu, là ..
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Vous voir reçu(e) froidement ? On sera froid à votre 
égard !

Accumulation
Trop, convoitise !! Stop !!
Vous voir accumuler les projets ? À force d’accumuler, 
vous avez peur de les réaliser ?
Apprenez à aller de l’avant !

Accusation, accusé
J’accuse bonne réception. J’ « accuse » … le coup !
Je reçois le contre-choc ?
Qui est l’accusé, et pourquoi vous mêler de ses affaires 
si c’est un accusé ?
Vous voir accuser autrui ? Que lui faites-vous porter ?

Achat
J’achète ce que tu me dis ou j’achète une certaine 
vérité tenue à l’écart …
Qui achète qui ? Qui achète quoi ? Quel est le prix à 
payer ?
Quel en est le profit, et à qui cela profite-t-il ?
Vous voir faire un ou des achats ?
Vous allez en avoir le « pouvoir », amélioration de vos 
conditions en vue !

Acide
Cela va être « acide » ici !
Vous avez à vivre un événement qui pourrait vous 
rendre de la sorte, ne le soyez pas !
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Acier
Dur, dur .. Dur comme du fer !
Comme le caractère bien endurant de qui, de quoi ?
Une personne est en voie de devenir solide ! Êtes-vous, 
vous dans l’endurance ?
Est-ce une autre personne en voie de solidité ?
Le fondre ? Utile usage que de devenir souple ! Belle 
persévérance à devenir, le devenir …
Le voir brillant ? Brillant, une personne ou un événement 
va briller !
Le voir terne ? Craindre que cette affaire ou les affaires 
ne soient ternes !
La valeur en sera ternie !

Acné
Pfff, pas beau, pas belle !!
« Faut grandir », petit(e) ! Retrouver l’éclat de sa 
beauté…

Acquiescer
Oui ! La personne qui acquiesce dans votre rêve va 
dire oui !

Acquisition
Mes « acquis » !!

Acquitter, acquittement
Culpabilité mise de côté ! Une personne qui n’est plus 
concernée !
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Acrobate
Celui qui est agile, une fréquentation se révèle agile, à 
l’esprit agile !
Mais quelle prouesse, quelle souplesse, pour réussir le 
projet que voilà … !
On retombe toujours sur ses pattes. Ici, alors, on ne se 
laisse pas déséquilibrer !
Vous y êtes invité(e) !

Acteur, actrice
Voir autrui acteur ou actrice ? C’est celui ou celle qui 
joue un rôle. Attention !
Attention à sa sincérité envers vous ! Cette personne 
aime être sur le devant de la scène !
Vous voir dans un rôle ? Seriez-vous amené(e) à jouer « 
votre rôle » ?
Vous le serez peut-être…
Une mise en scène est malgré soi ? Cette « mise en 
scène » s’imposera ou se révélera !

Activité culinaire
Vous voir vous en occuper ? Vous mijoter ou mijoterez 
ce qui sera à « savourer » !

Adam et Ève
Père et mère de création ? Naissance de projet de vie … 
à mettre en route !!
Ce projet sera fécond !
Possibilités pour l’espèce humaine, quelque chose peut 
aider votre prochain !

29
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Addition
V’là la facture !!

Adieu
À Dieu le fait de nous revoir, il n’y a pas de hasard …
Vous voir dire « À Dieu » ? Laisser la Justice Divine s’en 
occuper !

Adjudant
Par trop autoritaire ou qui a l’autorité !

Admiration
Provoquer en rêve de l’admiration ?
Chapeau ! Mais … Vanité des vanités ! Attention ! Se 
méfier de toute tromperie !
Vous voir admirer autrui ? Vous n’êtes pas assez sûr(e) 
de vous à trop admirer !
Invitation à vous affirmer !

Adolescent(e )
Comme un adolescent ou une adolescente !

Adoption
O.K., c’est oui ! Idée « adoptée » !

Adorateur
Méfiance, il fige, car il ne permet pas l’évolution du 
sujet qui est idolâtré …

30
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Adresse
Où trouver « asile », où trouver « domicile » ?
Où se poser … Notez bien cette adresse, cela vous est « 
adressé » !

Adulte
Mature !

Adultère
Souillure en vue !

Adversaire
Attention, adversité !!

Aérodrome
Base de départ ou base d’arrivée … On peut s’envoler ? 
Se poser …
Peut-être s’agit-il dans le rêve de se garer, de « se 
réparer » !
« Gare » ! Que de voies… Les idées ont de quoi 
s’envoler mais là…
L’esprit peut se poser ! Il y a de quoi.

Aérogare
Là où les passagers de ma vie sont en transit !
Là où il y a une zone d’accueil. Là où il y a une zone de 
départ !
Que de voies se préparent ! Nouveau départ ou fin du 
voyage me dit le scénario …
Un nouvel envol se prépare pour vous ! Une autre voie !
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Aéroport
Là où tous les bâtiments du voyage sont réunis, « 
aérodrome » comme « aérogare ».
Voyez à ces mots ! Et puis…
Vous voilà arrivé(e) à un terme, à une étape de votre 
vie. Préparez la suivante …
Avant tout départ, passez par la zone « transit » avant 
de vous « envoler » !

Affaiblissement
L’affaiblissement est physique ? Attention, dégradation 
de santé en vue !
L’affaiblissement est moral ?
Puisque, par définition, l’affaiblissement est processus, 
des espérances seront sans suite !
Nécessité donc d’y mettre plus d’ambition, plus 
d’énergie pour vous affirmer !
Je ne suis pas un faible, moi !

Affaire
Je suis ou il est tout affairé .. , car les affaires se 
présentent mal !
Les « affaires » sont réussies ? C’est le bon chemin pour 
qui est bien affairé ! Continuez ..
Ne pas se mettre en « affaire » ? Ne vous mettez pas « 
en dette » !
Les avoir en suspens ? Ne dévoilez pas ce que vous 
préparez ! « À faire » !!
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Affamé
De qui, de quoi, de toi ? Affection troublée !
Attention, car il est question de ne rien avoir à se mettre 
sous la dent !
Une période de dénuement peut également se 
présenter !

Affection
Ou « affecté(e) » …

Affiche, afficher
Qu’est-ce qu’on m’affiche ici ? On est « en vue » pour 
me le présenter !
Ensuite : conseil à suivre, ou « m’afficher », s’il y a lieu ! 
Vous montrer !

Affranchir, une lettre
On la libère, on la reçoit donc pour cela … Nouvelles 
en chemin !!
Bonnes ou mauvaises … Voir la couleur et le contenu 
de ce courrier !

Affront
« À front » ? Faire face et s’affirmer …
Devant qui vous faudra-t-il oser ? Et alors, succès 
personnel annoncé …

Affût
Vous voir être à l’affût ? Génial ! La recherche est tout 
aussi passionnante que le but !
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Une « recherche » couronnée de succès se présente 
pour vous !
Il est bon d’être en « recherche » !

Agape
Génial d’y être invité ! On va pouvoir savourer …
Ne pas y être convié ? À bon entendeur, salut !!! Affront 
à dépasser !!

Âge
Ce rêve concerne un manque de maturité ? Trop jeune 
pour assumer !
C’est l’âge de maturité ? On peut avancer ! C’est « 
mature » !
Ce souci a fait que l’on s’en retrouve « ratatiné(e) » ?
La personne âgée est censée être expérimentée, elle 
est à écouter !

Agenda
À l’ordre du jour, feuilleter les années telles 
qu’annoncées, s’organiser, bien planifier ..
Vous avez besoin de vous discipliner, de vous structurer !

Agenouiller, agenouillé(e)
Un peu d’humilité, et à genoux pour prier ?
Pliez le genou et courbez ! Devant l’autorité vous 
incliner ? Affront à assumer ..
Reprenez confiance, allez, debout ! Et affirmez-vous !
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Agent de police
Ouah, c’est l’autorité ! Votre rêve comprend « autorité » ! 
Ennemi à détrousser !
La « garde » doit être montée !

Agiter
Je m’agite, t’agite pas !! Faut se calmer … calmer !
Événement agréable annoncé ! On s’agite avant 
l’heure…

Agilité
Quelle agilité… Triomphe annoncé ! Agile devant tout 
ce qui peut arriver…

Agneau
Doux comme un agneau … Une personne douce est 
en vue ici !

Agonie
Et fin de vie … Une vie de quel ordre se finit-elle ici ? 
Souffrir et en finir …
Sans vous, c’est l’agonie ? Il ou elle va revenir …
Quelque chose ou quelque relation est à l’agonie ?
Choisissez alors la joie pour revitaliser et revibrer ! 
Revivez !

Agrandir
Bon présage, on va se sentir moins « à l’étroit » !
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Agresser, agression
Verbale ou physique ? Cet événement doit m’agresser, 
ou je dois agresser et ne pas plier …
Pas de destruction et pas d’autodestruction ! Ne pas 
avoir de ressentiments !
Rien ne doit vous agresser, méfiez-vous de mauvais 
engagements, de mauvaises gens !

Agriculture
« Séché(e) », « abîmé(e) ? « semer », « récolter » ? 
Qu’est-ce qui est annoncé ?
Ne séchez pas ici, comprenez ce qui est à « planter » !
Et ne vous « plantez » pas !

Agronome
Voici le spécialiste du sol, de l’imagination … « fertile » … 
ou pas !
Stimulation de création nécessaire pour cultiver ses 
ambitions !
Mettre à profit ses idées !

Aide
« AID’S », aider ou être aidé ? C’est infecté, ou ça peut 
sauver …
Vous voir en recevoir ? Alors, tout comme dans la vie, le 
signe n’est pas bon !
Vous voir aider ? Vous aurez à vous donner !

Aide-soignant
Voici votre « aide » du ciel vous invitant à ne plus être « 
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soi-… niant » !

Aïeul
Respect et transmission, grande protection ! Quel en est 
son message, s’il y a message ?
À prendre ! Et, éventuellement, attitude à reproduire 
selon son attitude en rêve !

Aigle
Ce n’est pas un vautour, mais un rapace quand même !!

Aigreur
Ou aigri(e) ! À quoi cela sert-il de s’y attarder alors ? 
L’aigreur ne fait pas avancer !

Aiguille
C’est une « épine dans le pied», ou une aiguille pour 
réparer ?
Je dois coudre et ajuster ? Ajustez ! Sinon, attention, il 
ou elle va me piquer !
Vous voir la chercher ? C’est l’aiguille dans une botte 
de foin !
Cela ne vaut donc pas la « peine » de chercher !
L’aiguille est trouvée ? Quelle chance inespérée en vue !

Aiguille à tricoter
C’est mieux comme cela, à s’entrelacer ?

Aiguiser
Et ajuster ? Et trancher ?
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Ail
« Aïe aïe »??? « Aïe aïe » !!!!
Prémunissez-vous, et veillez à votre santé ! Ça immunise !

Aile
Vous voir avec « des ailes » ? Signe d’élévation en vue !
Il est question de survol ? Vous allez tout « survoler » !
Il est question d’envol ? Vous allez vous « envoler » !
Il est question alors d’avoir ce qu’il faut pour, de pouvoir 
papillonner ! Succès annoncé !

Aimant
Attraction … Attention !

Aimer
Réussite de sentiment, le meilleur choix qui soit est là !
C’est cela, la voie !

Air
Vous voir respirer ? Vous allez pouvoir vous aérer ! Vous 
exprimer comme vous le voulez !
Vous voir manquer d’air ? Une autre personne « ne 
manque pas d’air », alors ! Elle ose !
Dans ce cadre-là, vous allez vous sentir à l’étroit ! Vous 
en aurez « le souffle coupé » !

Air agité
Tribulations annoncées !
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Air brumeux
Ce n’est pas clair, ou quoi ?

Air froid
Froideur des sentiments.

Air parfumé
Cela sent bon, ce qu’il va se passer…

Aisance
Cool et qui laisse faire … Complètement à l’aise, et qui 
n’attend rien !

Alarme
Attention, danger !

Album
Qu’est-ce que cet album à feuilleter vous annonce 
page après page ? Encore et encore …
Il n’ « y a pas photo » ? Rien de neuf n’est à envisager 
ici !
Cela a déjà été « un cliché » ? Une erreur de la même 
sorte est à éviter !
De toute façon, c’est « figé » !

Alcool
Grisé, grisée, ou belle « ivresse » en vue !

Alcôve
Et secrets bien gardés … Ce sont des secrets d’alcôve !
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Algue
Comme une algue, endurante dans les eaux de la vie ! 
Vivante et verdoyante !
La force vitale dans le « fond » ! Retrouvez-la !
Retrouvez ce qui vous motive et vous fait vibrer !

Aliment

C’est doux, c’est sucré ou c’est pimenté ? Amer ou 
bien gâté ? Gâté(e) !
Rien à déguster ou avec l’embarras du choix ? 
Invitation à vous « nourrir » … l’esprit !
Il n’y a rien à vous mettre sous la dent dans le scénario 
annoncé ?
Voyez si votre rêve vous dit que ce sera plantureux 
dans ce que vous aurez à vivre !
Vous voir mijoter de bons petits plats ? Que « mijotez-
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vous » , en fait ?
C’est vous qui offrez ? Voilà ce que la vie va vous 
offrir… Ah, le bon karma …
Les assiettes sont vides, il n’y a pas d’amour, alors ? Mal 
dans votre assiette alors…
Bien vous « alimenter » … ne pas vous « disperser » … !

Allaitement
Nourri(e), ou nourrissante ?
La source nourrissante est-elle extérieure à vous ou c’est 
vous qui vous voyez la fournir ?
Un projet est en voie d’évolution ! Invitation à vous y 
investir !
Une idée dans laquelle vous impliquer sera de base 
saine !

Alléluia
Alléluia !! Vous pourrez le dire bientôt !

Allée
Bordée d’arbres verts, vert « espoir » !
Centrale ? Dans la vie, il faut juste avancer « centré(e) »..
Bordée d’arbres dépouillés ? C’est dépouillé(e) qu’il 
vous faut aller .. à nu !
Bordée de fleurs épanouies ? C’est fleuri ce chemin, 
continuez, épanouissement en vue !
Bordée de fleurs séchées ?
C’est fini, on avance en chemin desséché, plus d’espoir 
à continuer dans cette voie !
Étroite ? Même si le chemin est étroit, il vous faut 
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avancer, vous n’avez pas le choix !
Large ? Belle progression devant vous !
Tortueuse ? Même si c’est tortueux, c’est actuellement 
cela, la voie !

Allégresse
Fausse ivresse, joie non fondée ..

Alliance
Voir une alliance et un contrat ? C’est que « la bague 
au doigt » est en vue !
La savoir perdue ? Rivalité, « égarement » , attention !
La savoir brisée ? Un lien est en passe de se briser !

Allonger, s’allonger
Ce n’est pas comme cela que vous allez pouvoir 
avancer !

Allumer
La lumière vous revient, et des idées vont jaillir !
C’est comme cela que la lumière va être faite !
Et puis, rien de tel que de « vous allumer » un peu !

Allumette
Petite flamme provisoire qui donne du feu …
Vous voir frotter et allumer une allumette ?
Vous devez vous y frotter, accepter l’épreuve qui se 
présente !
Et de cette « étincelle » jaillira la lumière ! Un destin de 
lumière !!!!
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Alouette
Alouette, gentille alouette, alouette je te plumerai …
En vol, à terre, enfin attrapée ? Selon ce rêve, qui est en 
voie d’avoir le dessus ?

Alphabet
C’est tout un ABC … Confiance, on a toutes les 
données avec ce rêve !
En voilà « le signe » !

Altération
Ah bon ? Qu’est-ce qui « s’altère » dans votre vie ?
Un empêchement se présente, un désappointement 
est en vue !

Aluminium
Papier aluminium … Une vérité est à « emballer ».
Un projet est à conserver …

Amande
Nourriture conseillée, pas d’ « amende » donc …. !!
Présage que vous allez pouvoir savourer !
Aucune « amertume » n’est en vue si l’amande est 
douce … Tout sera doux !

Amant, amante
Une envie de prendre l’air ?
Amant ou maîtresse, de votre conjoint …
Peur de ne pas être à la hauteur ? Invitation à 
reprendre confiance « à deux » !
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Ouvrez le dialogue !

Ambassade, ambassadeur
Le voyage, c’est la santé ! Car il est question de « 
déléguer » …
Il y a « lieu » à « diplomatie » également ! Soyez de 
bonne « représentation » !

Ambition
L’idéal est à atteindre !
Qui est celui qui ambitionne ? Et quelle est cette 
ambition ?
Voici peut-être un ou une arriviste dont il faut vous 
méfier !
Le côté arriviste n’est pas la voie !

Ambre
Attention, protégez votre système immunitaire, puisque 
l’ambre favorise l’auto-guérison !
N’est-il pas temps de consulter un dentiste, de veiller 
aux refroidissements ?
Invitation à vous purifier … Changez d’air !

Ambulance
Attention, santé à risque, il y a « urgence » à vous faire 
aider ! Par ailleurs…
On ne va pas « se rendre » malade tout de même ! 
Évitez toute situation alarmante !
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Amende
La vie vous prévient que vous allez avoir à donner 
dédommagement ! Attention !

Amérique
« America » ! Voir les grandes contrées de votre 
destinée, elles sont en vue pour vous !
Renouvelez -vous ! Le Nouveau- « Continent » : qui « 
contient » ..
Un nouveau monde , le monde de tous les possibles ! 
Vous !

Amertume
Qui la choisit ici ? Qui choisit d’être amer autour de 
vous ?
Vous, ne le soyez pas !

Améthyste
Invitation à transformer le négatif en positif !
Comprenez que tout est un mal pour un bien…
Il vous faut vous purifier , lâcher les idées noires !
Calmez « vos douleurs » physiques et autres , retrouvez 
le sommeil et l’équilibre !
Voir une améthyste ? Une protection est en vue ! 
Chance contre l’adversité ! Pas de tracas.

Ami, amie
Qui se cache derrière cet(te) ami(e) du rêve ? Ou que 
se cache-t-il ?
Son attitude, son métier, son caractère, le scénario 
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annoncé ?
Voir au mot « personne » dans ce dictionnaire …
Bonne nouvelle ? Visite de la personne annoncée ? 
Voyez selon le positif du scénario !
Voir un ami ou une amie ? Soutien en vue de toute 
façon !
Vous voir ensemble vous disputer ? Déstabilisation en 
vue, appuis manquants !
Voir une amitié de jeunesse ? Ce que cette personne a 
représenté vous arrive, surtout !
Le rêve est positif ? Ce que vous en vivrez vous ravira !
Le rêve est négatif ? Un négatif, c’est une leçon de vie 
à apprendre pour ne plus le vivre.

Amidon
Raideur … À figer … ou pas, selon le scénario annoncé !

Amitié
Attachement pur, donc durable !

Amnistie
La faute est effacée, retour de la personne concernée … 
Retour à l’ancien non gâché !
On oublie tout, c’est du passé !

Amour
Fusion, connivence, faveur, bonne relation, lui, c’est 
moi ? Mon « autre moitié » ?
C’est trop d’amour en rêve ? Idolâtrie ?
Besoin de vous voir en l’autre … N’ayez pas peur de la 
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solitude ! Peut-être mieux !
Un inconnu vous aime ? L’inconnu dans votre couple 
est le dialogue manquant !
On vous repousse en amour ? Ce qui est en voie 
d’arriver va vous repousser !

Amourette
Petit épisode avec …

Ampoule
Quelle « cloche » ! Une idiotie est en vue !

Amputation
Être amputé de quoi ? Relation amputée, car une 
partie de vous se révèle manquante !
Attention au membre précisé ou au symbole par lui 
représenté !

Amusement
Griserie de la vie ? Tout ça n’est que griserie … Pas dans 
la durée !
Attention aux accidents ! Ne vous grisez pas trop, 
histoire d’être prudent(e) !

Anagramme
Décodez le sens caché de cette anagramme, le 
message en sera alors évident !

Analyse
Et psychanalyse … Que dois-je analyser ?
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Avec cette personne, je me sens en analyse. 
Indiscrétion en vue, attention !
Si, en rêve, tout y est bien analysé, réussite annoncée 
dans le sujet concerné !

Ananas
À .. Nanas !!!! … Et NA ! Pour une femme … Rivalités 
prévues …

Ancêtre
Dans la vie, les ancêtres vous protègent, tenez-compte 
de leur message !
Ce sont vos anges gardiens.

Ancre
Qui s’ancre ? Qu’est-ce qui s’ancre ? Invitation peut-
être à mieux vous ancrer !
La voir hors de l’eau ? Vous n’êtes pas assez « ancré(e) » !

Andouille
Idiot(te), attention aux turpitudes créées par cet 
énergumène …

Âne
Têtu(e). Qui est cette personne ? Moi ? L’autre ? Qui se 
conduit « comme un âne » ici ?
Quelle endurance … Un problème à endurer est 
éventuellement à envisager !
Voir un âne et un coq ? Ici, « on saute du coq à l’ âne » …
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Anémie
Manque de fer … Manque de métal, manque d’argent !
Attention aux « pertes » ….

Ange
Ange … « en je » ! En moi…
C’est vraiment un ange !!! Quelqu’un est en vue de 
vous protéger !
Que me dit cette protection si belle ? Ayez confiance ! 
Providence en vue !
Le voir s’envoler ? Une magnifique élévation spirituelle 
s’annonce !

Angine
Attention à votre gorge. Malaise, fatigue, reposez-vous !
Il est question d’avoir la gorge « encombrée » ! 
Invitation à vous exprimer…

Angleterre, anglais
Le pays des biens conformes, peu démonstratifs … Une 
personne fonctionne à l’ancienne !
Qui est froid dans cette relation, qui est fade à 
l’anglaise ???
Vous ? L’autre ? Qu’attendre de cette relation bien 
comme il faut ?

Angoisse
N’angoisse pas !!!! Inutile d’anticiper, tout ira bien !

49
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Anguille
Attention, il y a anguille sous roche …..

Animal
À l’instinct animal, à ce caractère ! Peut-être une partie 
de vous se révèle-t-elle ici !
Voir un animal domestique ? Cet animal est l’image 
d’un ami ou d’une amie aussi !
Voir un animal sauvage ? Son instinct est la 
caractéristique de quelqu’un, ou la vôtre !

Anis
Et sucette à l’anis ☺ …

Anneau
Alliance, cercle, encerclé … Lien assuré en vue !
Le voir .. engagé ? Bien engagé !
Le voir .. brisé ? Bien brisé !
Le casser ? C’est la cassure assurée …

Anniversaire
Ça va être votre fête !
Qui sait même, peut-être « votre fête », mais dans un 
sens moins festif ! Attention !

Anorexie
Avec un manque d’appétit … de vivre évident !
Attention, continuez comme cela, et c’est le début de 
la fin !

50

DICTIONNAIRE



AVEC LE RÊVE ? UNE VIE DE RÊVE !

51

51

Anse
Espèce de cruche, je te tiens ?

Antenne
Ayez des antennes et utilisez-les ! Des informations sont 
à capter et à transmettre !

Antichambre
Juste avant la chambre … des « représentants » ?
Patience, c’est avant …

Antiquités, antiquaire
Cadeau pour ce qui a été !
Vieilleries de valeurs, souvenirs … Bien conservé(e) !
Retour à du passé ? Héritage, donation en vue… Vous 
avez quelque chose à transmettre !
Quelque chose se transmet ou se transmettra de 
génération en génération !

Anus
« Dans le cul » !! On vous laisse tomber, ou cela va se 
passer !

Apéritif
Mmmm, c’est bon d’être avant …

Aphone
Manque évident de pouvoir s’exprimer !
Il faut dire ses désirs, dire ses besoins !
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Aplatir
Relation bien plate, vers la fin, le mot « fin ».
Remettez tout à plat !!

Âpre
Pas bon ! Quelqu’un ou quelque chose de bien âpre se 
présente ici !

Appareil photo
De qui se faire « des clichés » ? À vérifier !

Apparition
Tel(le) qu’il faut apparaître, mission à remplir en vue !
C’est l’attitude à adopter ..
Triste, effrayante ? Ce sera triste et effrayant, même !
Mon défunt en est affecté ..
Il ne peut vous éviter ce qui est à vivre et vient vous en 
avertir complètement marqué !

Appartement
Intérieur, intériorité … Vous le voyez riche, vide ou 
délabré ?
Signe de comment l’on est, sera …
De ce que vit, vivra intérieurement une personne 
concernée aussi, parfois !
Le voir magnifique de toutes parts ? Ainsi, il en sera là !
Le voir vide ? Il y a des lacunes à combler, des projets à 
aménager !
Stop au sentiment de vide…
Le voir bien meublé ? Richesse intérieure !
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Le voir sale ou désordonné ? Un nettoyage s’impose …
Un tri est à faire dans la vie, histoire de garder l’essentiel 
intact !
Vous voir dans l’appartement d’autrui ?
Cette personne vous vit ou vivra de la sorte selon le 
scénario vu avec vous chez elle !
C’est ou sera dans son « for intérieur ».
Scénario à décoder car c’est comme cela qu’elle vous 
perçoit ou percevra !

Appel
Sortie de routine, « appel » à un événement ? Vigilance 
.. Prévenance !

Appétit
De vivre, d’aimer, de profiter, de profits …. Voyez le 
contexte annoncé !
Vous voir de l’appétit ? Vous pouvez déjà saliver !
Vous voir en manquer ? Tristesse à dépasser !

Applaudissement
Signe d’approbation …
Les recevoir ? Encouragement à continuer. Persévérez 
dans votre voie !
Vous avez du mérite !

Appointements
Goût du travail bien appointé en vue !
Les appointements du rêve sont à la baisse ? Un 
changement doit s’opérer et est annoncé !
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Un autre investissement pour redémarrer sera souhaité !

Apporter
Faut-il, en rêve, apporter, donner de soi ? Risque de 
pertes, puisqu’il faut « apporter » !
Voir autrui vous apporter, vous aider ? Attention « au 
besoin » !
Que puis-je « y apporter » pour changer ? Quel apport 
serait le bon ?

Apprendre, apprentissage
Ce que vous vivez ou ce que vous vivrez vous en 
apprendra beaucoup !

Apprivoiser
Grâce à votre patience, vous apprivoisez en rêve ?
Vous allez apprivoiser la chance …. Réussite assurée en 
vue !

Approchement, s’approcher
Vous approcher de quelque chose ?
Approchez la chose ou l’idée représentée, envisagez-la 
et analysez…
Voyez si danger il y a !
Vous voir vous approcher de quelqu’un ?
Une « approche » va se faire, une nouvelle relation est 
en vue !

Appuyer, s’appuyer
Vous voir vous appuyer sur autrui ?
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Vous allez vous « appuyer » sur une personne de votre 
entourage, comptez dessus !

Aquarium
Comme un poisson dans l’eau ….
Bonheur paisible annoncé !

Araignée
Araignée du soir, bonsoir ! Araignée du matin, chagrin !
Attention à ne pas être pris(e) au piège et dans les filets !
On tisse une toile pour mieux vous capturer et vous 
manger tout cru ou toute crue !
Signe de méfiance à avoir envers une femme 
envahissante ou sournoise !
Attention à ne pas « être pris(e) dans ses filets » !
Ne vous sentez pas fragile, étouffé(e), ne permettez 
aucune emprise… balayez, éliminez !
Vous voir tuer l’araignée ? Gagné ! Ça ira, ne pas vous 
tracasser… Ennemi(e) démasqué(e) !

Arbre
Arbre de vie, le voir bien vert ou dépouillé …
En fleurs ou bien fané ? Vitalité, amour et pérennité …
C’est la puissance et ce qui a poussé ! Les racines de 
ce que vous avez planté !
Le voir touffu ? Votre vie n’en sera que riche et bien 
pleine !
Le voir sec, sans vie ? Attention, absence de vitalité 
peut vouloir dire mortalité annoncée !
En tout cas, isolement ou tristesse en vue !
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Le voir abattu ? On en sera abattu(e) !
Le voir en fleurs ? Devant vous, cela va être tout fleuri …
L’Amour va vous épanouir, la chance qui se présente 
est belle !
Le voir en fruits ? Cela va être juteux pour vous, jouissif à 
souhait !
Il ne vous reste plus qu’à récolter ce qui vous revient de 
ce qui a germé …

Arbrisseau
Pas solide encore, une relation en vue sur laquelle ne 
pas vous appuyer !
Voyez auparavant comment elle peut et va croître !

Arc
Le tir, la flèche et hop ! …. En plein dans le mille !
Vous voir tirer juste ? Vous réussirez ! Alors, faites 
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mouche !
Je lui transperce le coeur, amour comblé annoncé ! 
Cupidon est bien armé !
Votre arc n’a pas de flèche ? Vous ne pourrez atteindre 
votre objectif pour le moment !

Arc-en-ciel

Rencontre de couleurs entre la pluie et le beau temps…
Alliance et promesse… Divine !! Après la pluie viendra le 
beau temps !
Soyez rassuré(e) ! Il y a de l’espoir ! Votre vie sera 
colorée !

Architecte
De l’Univers, Moi, Lui, Nous, ensemble …
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Et c’est quoi, le chef-d’oeuvre entrepris ? Vous avez 
une création en vue ?
Une « construction » pourrait s’élaborer !

Arène
Daniel dans la fosse aux lions … Lutte et combat 
devant vous !
Arène stratégique, arène politique, arène publique !
Le stratège est demandé ! Tous les domaines sont 
concernés !
Le chemin vers l’arène du « pouvoir », et ça va se savoir !

Arête
Attention à ne pas avaler ce qui va se dire !
Et que cela ne vous reste pas coincé dans la gorge …

Argent
Il est question de prendre ou pas pour « argent 
comptant »…
Il est question peut-être d’une histoire qui ne vaut pas 
un sou ou qui vaut beaucoup !
On n’a rien sans rien … Quel est le prix à payer ? Ça 
vaut l’ « investissement » ?
Voir de l’argent ou l’utiliser ? De quelles « ressources » y 
va-t-on, ici ?
On va débourser ! On va s’impliquer ! Donner de sa 
personne, s’investir ! Il y a de quoi …
En manquer ? Vous n’en aurez pas les « moyens », là !
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Argenterie
« Baigné(e) » d’argent … Attention, pour cela, faudra « 
mettre le couvert » !
Et peut-être quelques festivités en vue alors !

Argile
Fait de terre …. Tout comme nous, avec Adam pour 
ancêtre !
Un deuil est éventuel, il est alors question pour 
quelqu’un de retourner à la terre !
Un homme est en vue, « aux mains d’argile », pardon 
aux pieds… ! Fort, pourtant fragile.
À qui cela vous fait-il penser, histoire de mieux prendre 
les devants ?

Arlequin
Qui est ce trompeur ?
Une personne est en vue de vous tromper, ou alors, 
c’est vous qui vous leurrez !

Arme
Qui a l’arme à la main, qui va se voir « bien armé(e) » 
dans la vie devant ce qui se passe ?
Qui désarme, qui va se sentir désarmé(e) dans cette 
situation ? Qui faut-il « désarmer » ?
Ne vous sentez pas désarmé(e) à l’avance … Veillez !

Armée
Il est question d’une discipline en vue ! Dans quoi vous 
voilà « enrôlé(e) » ?
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Guerre à préparer … Défense, veillez !

Armoire
Fermée, sécurité en vue ! En tout cas, secret bien gardé !
La voir vide ? Attention à ne pas vous sentir « 
dépouillé(e) » !
La voir pleine et bien rangée ? Vie pleine, une vie 
équilibrée s’annonce pour vous !
La voir ouverte ? Fermez vos portes !!!
Protection, il y a préservation devant vous !

Armure
Barricade des sentiments …. Celui qui s’en voit protégé 
« se protège » !

Aromate
Artificiellement pimenté, cet avant-goût en vue ! On 
fait comme on peut !

Arracher
Ce qui se fait à l’arrachée, c’est sortir la racine du 
problème mais de force…
C’est la manière de sortir vainqueur d’une rivalité.
Qui tient ou retient la racine du problème énoncé dans 
votre rêve ? Voyez…

Arrestation
Stop, bien ou mal à propos …
Une personne en vue est « arrêtée » ? Quelque chose 
l’empêche ….
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Se voir soi-même en état « d’arrestation » ?
Selon ce scénario, qui ou quoi ne vous laisse ou ne vous 
laissera pas avancer ?

Arrêter (s’)
S’arrêter, il faut vous arrêter, vous reposer ! Manque 
d’énergie annoncée …

Arrière
Le passé, le derrière .. soi ! C’est le révolu !
Vous voir vous retourner ? C’est juste alors la 
conséquence de … Reconsidérez !
Voyez ce qui vous attire tant derrière, éventuellement 
pour mieux comprendre, avancez…

Arrivé(e)
Ça arrive, c’est arrivé … Il m’arrive, je lui arrive …
On est arrivés ! On y est arrivés ! …. Eh oui ! Ça arrive !!!

Arrosoir, arroser
L’arroseur est-il arrosé ?
Arroser, c’est abreuver pour donner vie, donner vitalité ..

Artère
Tout va bien pour ce qui est de « l’artère » vue en rêve ? 
Alors, tout va couler de source !
L’artère est coupée ? Attention, fuite de vitalité, santé 
en danger !
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Artichaut
Quel coeur d’artichaut !

Articuler
Vous voir articuler ? Attention, vous ne faites que parler, 
agissez !

Artifice, artificiel
Tout n’est qu’artifice autour de vous dans ce contexte 
annoncé !

Artifice, feu d’artifice
Joie, éclats, ça pète la flamme ! Bonheur, vous allez 
avoir de quoi fêter ! Satisfaction !
Mais, attention, cette joie en vue, cette réjouissance est 
éphémère ! Ce n’est pas plus !
C’est de « l’artifice » !!!

Artiste
Voir un(e) artiste ? Une personne qui joue son rôle, peut-
être même doué(e), quel talent !
Vous voir artiste ? Votre créativité est à jouer !

As
Un as, succès assuré comme un as ! Signe de réussite 
assurée !
Lancez-vous, l’idée est bonne !

Ascenseur
Qui vous élève ou vous « descend » ?
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Quelque chose va vous emmener vers le haut ou le bas !
L’ascenseur monte ? Une inspiration va vous élever !
L’ascenseur descend ? Moral à ne pas laisser trop en 
baisse, une descente s’annonce !
Le voir virer d’un côté ? Attention, virement d’un 
événement non désiré !
Le voir au plancher, brisé ? Vous perdez vos bases, 
votre position, attention !
Il y va avec ou sans vous ? Qu'est-ce qui vous fait 
bouger ici ?
Qu’attendez-vous et qui vous fait attendre ? Vous êtes 
en attente !
Choisissez bien votre direction ! Ce qui est en passe 
d’évoluer est en vue !

Ascension
Élévation en vue !

Asile
Qui trouve ici « asile » ? Pourquoi faut-il trouver « asile » ?
Soyons fous … Essayez en tout cas, un peu de folie ne 
fait jamais de tort !

Asperge
Asperge-moi ? Fête à l’horizon ! Il est question de sabler 
le champagne !

Asphyxie
Foutu …
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Aspirateur, aspirer, être aspiré(e)
C’est de votre « aspiration » qu’il s’agit !
Gardez le contrôle de ce à quoi vous « aspirez » ! Et 
inspirez-vous !

Assailli(e)
Vous voir assailli(e) ? Quelle ingérence !! Mais quelle 
implication !
Vous voir être l’assaillant(e) ? Gardez le contrôle sur 
vous, plutôt !

Assassinat, assassin
Méfiance, personne qui tue … Et cela vous tue, ou est 
en passe de le faire !
Au sens propre et dans tous les sens du terme …
Vous voir tuer un ami ou une amie ? Ne le ou ne la 
décevez pas !
Vous voir tuer un ou une ennemie ? Vous aurez le 
dessus sur l’adversité !

Asseoir, s’asseoir
Votre réputation … Préparez-vous à la défendre !
Personne bien assise … dans la vie ? Mais aussi, on se 
repose alors sur qui, sur quoi ?
Personne assise et moi debout ? Qui ne s’implique pas 
dans la même « position » que vous !
Pas dans la même posture, car elle reste sur sa « 
position » …
Quand on est assis, on n’est pas en position d’avancer ! 
Un recul, un repos s’impose !
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Assiette
Ici, si c’est une bonne assiette ? Vous aurez du 
nourrissant, votre âme peut se délecter !
Qui n’est pas dans son assiette ou ne va pas l’être ? 
Attention ! Vide en vue !

Assignation
Lettre non signée, donc anonyme, et qui annonce 
forcément des désagréments …
Assigner, assigné(e)
À quoi ?

Assistance
Qui est l’assisté ou qui doit l’être ? Attention, soucis en 
vue !

Association
De faits ? De personnes ? D’idées …

Assoiffé(e)
De toi de moi ? De culture ? D’idées ? De vivre ? De 
vitalité, donc ? Bon présage, alors …
Vous voir assoiffé(e) de « connaissance » ? Une 
formation est en vue pour …
Votre besoin est de boire ? Un manque de possibilités 
est en vue !

Assommé(e), recevoir un coup
Vous voir l’être ? Vous allez être « assommé(e) » 
tellement vous en serez étonné(e) !
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Cela va vous en donner un « coup » !

Assurance
Pourquoi ce besoin ? Qui en a ce besoin en rêve ?
Que se passe-t-il ? Besoin d’être « assuré(e) » ? Seriez-
vous en conflit ?
Timidité ? Ou projet « à l’eau » … Voyez la cause de 
votre besoin !

Astiquer
Ne soyez pas si « comme il faut », revenez à vous !

Astre
Voûte étoilée ? Mmmmm, quel bonheur à contempler !
Vous visez et atteignez les étoiles, le ciel est dégagé 
pour vous !

Astronome
Celui qui s’occupe des astres, celui qui s’occupe du 
beau !!!
Celui qui s’occupe du succès ?
C’est une étoile, elle a réussi !!!

Astrologue
Celui qui s’occupe des tendances des astres, des 
étoiles, celui qui en tient compte ..
Une personne est vue de tester l’ambiance à venir !
Verse-t-elle dans la science ou dans le général 
stéréotypé ? Faire confiance, ou plutôt pas ?
Voyez si un conseil pourrait vous être judicieux !
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Atelier
Lieu de construction, de modification, d’amélioration …
Que s’y passe-t-il ? Qu’est-ce que cela vous prépare ? 
Voyez l’atelier de vos réalisations !

Atmosphère
Atmosphère ensoleillée … Le ciel est bleu, cela va briller 
pour vous !
Atmosphère nuageuse … Il y a des nuages à l’horizon, 
cela se gâte, ça va être ombrageux !
Atmosphère pluvieuse … Que cela se mouille, préparez 
les mouchoirs, cela vaut mieux !
Atmosphère orageuse … Il y a de l’orage dans l’air, les 
conflits arrivent, la foudre aussi !

Atome
La structure même de votre vie est en jeu ici ! Choisissez 
ce qui vous « structure » !
Âtre, foyer, cheminée
Foyer et feu de bois, chaleur et joie du partage 
chaleureux !
De quoi vous réchauffer le coeur est en vue pour vous !
Il est question de bien se sentir à la chaleur … du « foyer » 
!! Un bon « foyer » !

Attacher
Lier, coincer … Qui vous lie ? À qui vous « attachez-vous » ?
Qui depuis là est attaché ?
À manquer de liberté ? Danger !
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Attaque
Mise en garde contre une attaque verbale ou autre !
Ne vous sentez pas toujours attaqué(e)!

Atteindre
Vous voir atteindre un objectif ? Au top, chance en 
vue, belle période pour vous !

Attendre
Si vous attendez en rêve, c’est que vous ne faites 
qu’attendre dans la vie ..
Attente inutile en vue !
Vous vous voyez attendu(e) ? Vous êtes désiré(e) !

Attraper
Vous voir attraper ? Vous « saisissez » enfin, tout va être 
entre vos mains !
Voir l’autre attraper ? C’est dans les siennes…

Attroupement
Holà ! C’est trop « pressant » tout cela pour vous !
Vous sentez alors que vous n’allez pas y arriver, que 
vous êtes empêché(e) !
Difficultés en vue, attention !

Atout
Plein d’atouts ? Qui a les atouts en mains dans ce 
contexte ? Comprenez ici !
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Aube
Voici l’aube de nouveaux jours qui vous arrivent !
L’aube d’une nouvelle période vous attend !

Auberge
C’est l’auberge espagnole ici …
Halte douce annoncée ou à faire …

Au-delà
C’est le monde d’où personne ne revient, un vrai point 
de non-retour !
Là où il y a jugement de ses réalisations pour une autre 
« renaissance ».
Vous rêvez de l’au-delà ? Votre avancement spirituel 
vous fait voir « au-delà » …

Audience
Qui fait « audience » !

Aumône
Mieux vaut la donner que la recevoir, n’est-ce pas ? 
Soyez généreux de votre personne !

Auréole
Donc, l’action est auréolée. Confiance !

Autel
Sur l’autel de vos convictions, des convictions … Juste 
des convictions !
Qu’est-ce qu’on y voit reposer ? Pas de sacrifice en vue 
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en tout cas pour vous !

Autobus, bus
Évolution en société ? La collectivité, et comme cela 
avance et avancera avec celle-ci !
Évolution avec les autres ? Cela vous fait « monter » ou 
vous en éloigner …
Qui vous emmène vers là ? Par qui vous laissez-vous 
conduire ou pas ?
Faut-il ou ne faut-il pas ?
Vous y voir monter ? C’est ce dans quoi vous vous « 
engagerez » !
Une vie sociale intense est en vue dans laquelle vous « 
impliquer » !
Vous en voir descendre ? Il ne faut pas ! Le recul est la 
voie ! Ne plus vous impliquer !
Vous voir l’attendre ? Une occasion est en voie 
d’arriver, ne la ratez pas !

Automate
Comme un automate, sans les sentiments …….. Qui se 
cache derrière ce personnage ?

Automobile, véhicule
Alors, comment « ça roule » pour vous en ce moment ?
Ce qui vous « véhicule », vous « auto-motive » est en 
vue ici …
Voici l’« auto » « mobile », le but qui vous conduit à bon 
port ou pas !
Voici la manière d’y arriver!
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Et cette « conduite » de vie vous conduit où ? Et 
comment ? Par quels « moyens » ?
Se voir au volant ? Vous en avez la direction, la 
conduite ! Autonomie de votre chemin !
Voir autrui vous « conduire » ?
Cette personne est celle qui vous « conduit », vous 
mène à .. vous influence ?
Attention, reprenez les rênes de votre vie !
Et quelle est alors la direction prise ? Le chemin est-il 
sans embûches ?
La voir passer ? Une affaire vous échappe …
Une voiture qui crève ? Crevé(e) !!!! Santé en danger …
Vous voir en sortir ? C’est réussir à se sortir d’une 
situation !
Vous voir sortir du siège avant, du côté de celui qui 
conduit ?
C’est réussir en arrêtant de se diriger de la sorte ! 
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Changement de direction en vue !
Vous voir sortir du siège arrière de ce même côté ?
C’est réussir en retrouvant par soi-même l’autonomie, 
c’est le refus de rester derrière !
Vous voir sortir du siège avant du côté du passager ?
C’est réussir en laissant l’autre faire sans vous ! C’est 
arrêter de se laisser diriger !
Vous voir sortir du siège arrière du côté droit ?
C’est vous sortir de cela par votre confiance en vous, 
votre intuition ! C’est « adroit » !
Votre véhicule est un véhicule connu ? Conduite de vie 
connue !
Votre véhicule est un véhicule inconnu ? Une manière 
de se diriger inattendue !
Votre véhicule est celui d’autrui, et vous en prenez la 
conduite ?
C’est vous approprier sa manière de faire, de se diriger …
Votre véhicule est celui de votre travail ? Il est question 
de travail !
Votre véhicule est familial ? Il est question de la famille !

Autruche
Mets la tête dans le sable. Mets la tête dans le sable … 
et tu « verras » …
Acceptez de voir la réalité, soyez lucide !

Avalanche
Signe d’avalanche de paroles ou d’événements en 
cascades ! Gardez le contrôle !
Le rêve est positif ? Avalanche de bons sentiments ? 
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Ouah ! Là, la réussite est inespérée.
Le scénario que vous voyez se présente 
dangereusement ?
Un grand péril est alors annoncé !
Ça peut « crouler », vous « écraser ». Mettez-vous à 
l’abri, ne vous y risquez pas !
Un écroulement des structures est en vue dont il faut 
vous abriter ! Ne vous écroulez pas !

Avaler
Qui avale quoi ? Tout ce que je dis ou tout ce que tu dis ?
Attention à ne pas avaler de travers, à ne pas avaler 
n’importe quoi, à ne pas tout croire !
Bon ou mauvais présage …
Selon le goût ou la difficulté à avaler ce que vous 
avalez en rêve, vous comprendrez !
En tout cas, acceptez juste ce qui sera « bon » pour 
vous !

Avancer
Vous avancez, enfin ! La période est aux progrès et à 
l’avancement !

Avare
De paroles, de sentiments …
En tout cas, propension en vue à l’avarice vraiment !

Avenue
Voir une avenue, et non un chemin rudimentaire ….
Le chemin est donc plus facile, plus « aménagé » pour 
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vous devant vous !
Cela va être aisé où vous allez avancer !
Si vous aimez … exemple : Vous allez être aimé(e) !

Aveugle
Qui ne voit pas ! Ne pas être « aveuglé », voir la réalité !
Ne suivez pas les yeux fermés !
Méfiance à l’égard de ce qui suivra ! On essayera de 
vous tromper, ouvrez l’oeil !
D’autre part, ne pas suivre en rêve celui qui ne voit pas, 
au mieux, vous devrez l’aider !

Avion
Voir un avion s’envoler ? Une ambition et son « envol ». 
C’est lancé !
Le voir en vol ? Les ambitions sont hautes !
Le voir s’écraser ou écrasé ? Une idée « tombe », 
attention, « dépression » !
« Écrasez-vous » de votre côté !
Mais ne vous sentez pas « écrasé(e), écroulé(e) ! Un 
projet s’écroule » !
Attention, voir un accident d’avion peut juste avertir de 
ne pas faire ce voyage désiré !
Le voir atterrir ou le voir atterri ? La réussite est en 
marche ! Elle arrive « à bon port » !

Avocat
Une personne est vue prendre le dossier en main, 
vouloir le défendre …
Besoin d’aide ? Une idée à défendre ? Besoin de faire 
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AVEC LE RÊVE ? UNE VIE DE RÊVE !
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valoir vos droits ?
Un « conseil » serait le bienvenu !

Avoine
Prenez-en de la graine !

Avortement
Ça avorte ! C’est en passe d’être compromis ! Un projet 
n’aboutira pas !
L’avortement se passe dans un contexte positif ?
Les raisons de cette idée avortée se révèlent valables, 
saines !
L’avortement se passe dans un contexte négatif ?
La fin de ce projet découle d’un aspect négatif, un 
manque de confiance !

Azur
Limpide, pas de nuages à l’horizon, le ciel sera pur et 
dégagé
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AAVVEECC  
LLEE  RRÊÊVVEE  ??  
UUNNEE  VVIIEE  DDEE  RRÊÊVVEE  !!
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